ADORACJA PISANA Z MILOSCI DO
JEZUSA PRZEZYWANA WRAZ ZE
SWIETYM BENEDYKTEM

Panie stajemy dzi$ przed Toba, jak Zebrak spod bram
Jerozolimy, a nasze serca krzycza: "Jezusie! Synu
Dawida! Ulituj si¢ nade mng!". Panie Jezu jestesmy nie
tylko $lepi, ale tez glusi, niemi 1 chromi. Nasze oczy nie

widza Twego oblicza, nasze uszy nie stysza Twojego

glosu, nasze usta zbyt rzadko Ciebie uwielbiaja, a nogi

nie chcg i8¢ tam gdzie Ty nas posytasz. Sami z siebie
niewiele mozemy zrobi¢, bo jesteSmy stabi. Dlatego przychodzimy dzisiaj przed Twdj tron, by Ci¢
uwielbia¢ i by prosi¢ o site i uzdrowienie. Ty Panie sam powiedziales, ze przyszedles na swiat
by$smy mieli zycie w obfitosci, dlatego prosimy Cie, by$ nie byt dzi$§ dla nas sprawiedliwy, ale dat

nam skosztowac obfitosci Twojego mitosierdzia.

Tak jak Swiety Benedykt przychodzimy ze $wiata na Pustelnie, by nie zatraci¢ duszy, by znalezé
site do walki i zwycieza¢ zto. T¢ walke mozemy wygrac¢ jedynie dzieki Twojej tasce. Potrzebujemy

Panie Ducha Swictego i przychodzimy dzi$ o Niego zebra¢. Ty przeciez powiedziates:

"Proscie a otrzymacie, szukajcie a znajdziecie, pukajcie a otworza wam, Kazdy bowiem, kto prosi
otrzymuje, kto szuka, znajduje; a temu, kto puka, otwieraja. Czy jest wérod was kto$ taki, kto
swojemu synowi, proszagcemu o chleb, poda kamien? Albo gdy prosi o rybe, czy poda mu weza?
Jesli wige wy, cho¢ Zli jestescie, umiecie dawac dobre dary swoim dzieciom, to tym bardziej, wasz

Ojciec, ktory jest w niebie, da to, co dobre, tym, ktorzy Go prosza." (Mt 7,7-11)

Z ufnoscia w Twoje stowo Panie przychodzimy i prosimy o Ducha Swigtego, a Ojciec nasz, ktory
jest dobry, posle Go do nas, by nas pocieszat, umacnial i prowadzil. By owierat nasze oczy, nasze

uszy, nasze usta i prowadzit nas tam gdzie Ty chcesz. Poslij nam Ojcze Ducha Swigtego!

( piosenka — najlepiej cos do Ducha :)

Nie zachowaty si¢ Zadne wspoiczesne Benedyktowi wzmianki o nim samym. Pierwszym zrodtem

jest dzieto §w. papieza Grzegorza I Wielkiego (540-604) pt. ,,Dialogi”. Grzegorz nie zna calej



historii Benedykta, a opisujac ja powoluje si¢ na §wiadectwa jego zyjacych ucznioéw, stojacych na

czele zatozonych przez Benedykta klasztorow.

Drugim zrodtem jest ,,Reguta” autorstwa Benedykta, ktora daje nam portret moralny $wigtego. W
przepisach dotyczacych zycia w klasztorze mozemy odkry¢ cechy charakteru Benedykta, jego
stosunek do mnichow, do §wieckich, delikatno$¢ i wyrozumiato$é, mito§¢ braterska, wrazliwos¢ na

ich cierpienia i potrzeby braci.

Benedykt (tac. benedictus, czyli blogostawiony) urodzit si¢ ok. 480 r. w Nursji (dzi§ Norcia w
Umbrii, ok. 100 km na péinoc od Rzymu), pochodzit z rodziny szlacheckiej. Zostal wystany przez
rodzicéw do Rzymu, by studiowac literature i prawo. Widzac jednak w Rzymie zepsucie moralne
mtodziezy, podjat decyzj¢ odsunigcia si¢ od §wiata — porzucil studia, zostawil dom 1 majatek

ojcowski 1 pragnac podobac sie tylko Bogu rozpoczat zycie pustelnicze.

Poczatkowo mieszkal w grocie, w okolicach Subiaco, 72 km na wschdd od Rzymu (Monte Albano).
Grzegorz podaje, ze $wigtos¢ zycia Benedykta sktonita mnichow z pobliskiego klasztoru do
poproszenia go o to, by zostat ich opatem. Szybko okazat sie, ze jest dla braci zakonnych znacznie
bardziej wymagajacym przelozonym, niz si¢ spodziewali. Uknuli wigc spisek. Do czary wina
przygotowanego dla opata dodali trucizn¢. Byto woéwczas w zwyczaju, ze przed positkiem opat
btogostawit podana mu czare z winem. Tak tez zrobit i tym razem. A kiedy uczynit znak krzyza,
stojaca w pewnej odlegtosci od niego czara niespodziewanie si¢ rozprysla jak pod uderzeniem
kamienia. Benedykt natychmiast pojal, ze probowano go usmiercié¢. Zaskoczony postgpowaniem
braci opuscit klasztor 1 wrocit do pustelni. Wkrotce potem zaczgli gromadzi¢ si¢ wokot niego

uczniowie. Wraz ze wzrostem ich liczby §wigty zdecydowat si¢ na fundacje nowych klasztorow.

Panie Jezu chcieliby$émy mie¢ tyle odwagi co Swiety Benedykt i posiada¢ tak wielkie pragnienie
podobania si¢ Tobie, by bez wahania odsuna¢ si¢ od tego $wiata, by bez reszty poswiecic si¢
poszukiwaniu Twojego krolestwa. Nie kazdy jest jednak powotany do zycia pustelniczego pelnego
wyrzeczen. Ty posylasz nas Panie jak owce migdzy wilki bySmy glosili Twoja ewngelie wszystkim
ludziom. By$my $wiadczyli o Tobie w rodzinie, w szkole, w pracy. Chcesz by$my byli §wiadkami
Twojej mitosci wszedzie tam gdzie nas poslesz. Spraw Panie bySmy potrafili kroczy¢ w Twojej
obecnos$ni kazdego dnia, bySmy byli sSwiadomi Twojej obecnosci w kazdej sytuacji, bySmy
zachowywali si¢ godnie, by$ nie czul si¢ przy nas zazenowany czy zasmucony. Daj nam Panie takg
faske, by kazde stowo, ktore wyjdzie z naszych ust podobato si¢ Tobie. Spraw Panie "by nasz mowa

byla tak — tak, nie — nie, bo wszystko ponad to — pochodzi od Ztego" (Mt 5,37)

( piosenka )



Swiety Bendykt prowadzit zyce pustelnicze, jednak poproszony o to by zostat opatem zakonu, nie
wzbarniat si¢, nie zabiegal o to by pozosta¢ w tym co zna, w tym co wybrat i w czym czut si¢
dobrze. Powotany, od razu odpowiedziat "TAK". Czy ja tak samo odpowiadam na powolania, ktore
slyszg kazdego dnia? Czy nie przyzwyczajam si¢ szybko do pewnych sytuacji, czy nie popadam w
rutyng i nie jestem zbyt wygodny? Czy jestem otwarty na nowe rzeczy? To s3 pytania, ktore czesto
powinnismy sobie zadawa¢, bo bardzo tatwo wpas¢ w koleiny zycia. Droga do $wigtosci nie jest
dziurawa i nie ma na niej kolein. Droga do §wigtosci to codzienne mowienie "TAK" Bogu. Droga
do $wietosci jest prosta, bo prowadzi tylko w jednym kierunku — do Boga. Ale to tez nie oznacza, ze
droga $wigtosci jest nudna, o nie! To nieustanna przygoda. Bog jest tak nieskonczenie wspaniaty, ze

kazego dnia mozemy Go odkrywaé na nowo 1 kazdego dnia bedzie nas zaskakiwat.

Panie Jezu, ktory jeste$ Droga, Prawda i Zyciem pomoz nam wyprostowaé $ciezki naszego zycia,
pomo6z nam rozkopa¢ pagérki i wyprostowac zakrety, bo w tych pagorkach i1 na tych zakretach
czeka niebezpieczenstwo, niebezpieczenstwo utraty Ciebie. A my nie chcemy juz zy¢ nie majac
Ciebie przed oczami. Co warte jest zycie bez Ciebie? Bez Ciebie jestesmy tylko przypadkiem, tylko
jakim$ chemicznym procesem, tylko komorka, ktora zbytnio si¢ rozrosta 1 mysli, ze jest Bogiem.
Nie chemy by¢ przypadkiem Panie! Wiemy, ze Ty stworzyte$ nas z mitosci i zaplanowates przed
stworzeniem $wiata, a nasze zycie ma gleboki sens. Znaczymy wigcej niz wiele wrobli i dbasz o nas

bardziej niz o lilie na polu, ktére jutro zostang wrzucone do pieca.

"Przenikasz 1 znasz mnie Panie. Wiesz kiedy klade si¢ 1 wstaje, 1 czytasz z daleka w moich myslach.
Czuwasz nad moja pracg i odpoczynkiem i wiesz o wszystkich drogach moich. Zanim si¢ zjawi
stowo na moim j¢zyku, Ty, Panie, znasz je w cato$ci! Ze wszystkich stron mnie ogarniasz i
ktadziesz na mnie swa reke. Przedziwna jest Twoja wiedza o mnie; przerasta mnie, nie moge jej
pojac! (...) To Ty uksztattowate§ moje sumienie, przygarnates mnie juz w tonie matki! Bede Cig
stawi¢, bo dokonujesz poteznych cudow; przedziwne sa Twe dzieta i dobrze je poznatem. Nie byta
zakryta zadna ko$¢ przed Toba, kiedy powstawatem w ukryciu, tkany w glebinach ziemi! Oczy
Twoje widziaty, gdy bytem jeszcze w zarodku; w Twej ksiedze byly zapisane wszystkie dni
przeznaczone dla mnie, gdy jeszcze Zaden z nich nie istnial! Jakze sg wspaniate Twe mysli Boze!
Jakze ogromna ich liczba! (..) Przeniknij i poznaj moje serce, Boze, wyprobuj mnie i rozeznaj moje

Sciezki! Zobacz, czy ide droga nieprawa, prowadz mnie droga odwieczng!" (Ps 139)

( piosenka )

Wedhtug tradycji $wiety Benedykt od dziecinstwa otoczony byl jasnym blaskiem 1 zawsze wiernie
trwal przy Bogu, a jego zyciu nieustannie towarzyszyly cuda. Zadziwiajaca moc miata modlitwa

Swietego. Do $wigtosci Benedykt dazyt bardzo radykalnie. Swiety Franciszek kuszony przez



szatana tarzat si¢ nago w $niegu, a Swiety Benedykt... w cierniach. Tak sutecznie to zrobil, ze juz
nigdy wiecej te nieczyste pokusy do niego nie wrocity. Czy my réwnie radykalnie potrafimy

walczy¢ z pokusami?

Kiedys$ modlitwa Benedykta sprawita, ze scalilo si¢ rozbite naczynie, ale p6zniej dokonata czego$ o
wiele wazniejszego - przywrocita bardzo ci¢zko rannego, moze nawet juz martwego czlowieka do
zycia i zdrowia. Ow mtodzieniec pracowat razem z innymi zakonnikami przy budowie muru, gdy
nagle mur zawalit si¢ na niego. Spod sterty gruzu wydobyto bezwtadne ciato. Chtopiec miat

potamane kosci. O tragedii powiadomiono zaraz ojca Benedykta.

"Przyniescie go do mnie" - polecil Swiety braciom. Postusznie wypehnili polecenie. A gdy
mtodzienca potozono w celi, ojciec Benedykt zaczal modli¢ si¢ zarliwie. Zapewne bracia byli
przekonani, ze ich przelozony odprawia modly za zmartego. Jak ogromne musiato wigc by¢ ich
zdziwienie, gdy po niecalej godzinie zobaczyli, jak mtody zakonnik wychodzi o wtasnych sitach z

celi 1 idzie na plac robot, by wréci¢ do przerwanej pracy!

Ojciec Benedykt miat rowniez dar widzenia rzeczy niewidocznych dla innych. Stal si¢ z tego tak
bardzo znany, ze Totila, krél Ostrogotow, przybywajac z wizyta na Monte Cassino postanowit
poddac¢ go szczegolnej probie. Polecit giermkowi przebrac si¢ w szaty krolewskie 1 dawszy mu dos$¢
liczng $wite, wystat go przed oblicze przetozonego klasztoru. Giermek w bogatym stroju i w
otoczeniu wielu stug wygladat jak sam krol. Ledwie jednak stanat przed Benedyktem, ten

powiedziat mu... by zdjal szaty, ktére nie naleza do niego.

Z powodu tej zdolnosci ojca Benedykta wspotbracia nie mogli ukry¢ przed nim swoich drobnych
wystepkow. Kiedys kilku braci, ktorzy zatatwiali jaka$ sprawe poza klasztorem, ztamato zasadg, ze
zakonnicy spozywaja positki tylko na terenie konwentu. Gdy wrocili, Benedykt od razu spytat:
"Gdzie jedliscie?" A gdy probowali zaprzecza¢, on nie tylko wymienit osobe, ktorg odwiedzili, ale

takze potrawy, jakie spozyli.

Dla wielu odkryciem moze by¢ to, ze §wiety Benedykt miat siostr¢ blizniaczke. To swigta
Scholastyka, ktora wzor czerpata od swojego Swietego brata. Ona réwniez wstapila do zakonu

nieopodal Monte Casino. Z nig rowniez wigze si¢ ciekawa historia.

Rodzenstwo spotykato si¢ raz w roku, aby dzieli¢ si¢ swoimi przemysleniami o Bogu. Ich ostatnie



spotkanie na tym $wiecie opisal §$w. Grzegorz: "Caty dzien spedzili chwalac Boga i rozmawiajac o
Jego sprawach, a kiedy zmierzch zapadt, spozyli razem positek. Siedzieli jeszcze przy stole i robito
si¢ coraz pozniej, a oni ciggle nie mogli jeszcze skonczy¢ rozmowy o sprawach Bozych. Wowczas
mniszka ta, siostra Benedykta, powiedziata do niego: >> Prosze cig¢, nie porzucaj mnie tej nocy!
Rozmawiajmy az do rana o rado$ciach zycia wiecznego <<.>> Co4z ty takiego mowisz, siostro? <<
- odparl Benedykt. - >> Nie mogg spedzi¢ nocy poza klasztorem <<.

A niebo byto tak pogodne, ze nigdzie nie byto wida¢ najmniejszej nawet chmurki. Kiedy jednak
Scholastyka ustyszata odmowg brata, splotlszy palce ztozyla rece na stole 1 sklonita na nie glowe,
modlac si¢ do Pana wszechmogacego. Skoro gtowe uniosta, zerwala sie tak wielka burza z
piorunami i btyskawicami, lung¢ta taka ulewa, ze ani czcigodny Benedykt, ani towarzyszacy mu

bracia nie mogli jednym krokiem wyj$¢ na dwor. (...)

Woéwezas maz Bozy, widzac, ze wérdd tych btyskawic i gromow, w powodzi deszczu, nie zdota
powroci¢ do klasztoru, zmartwiony zaczat si¢ skarzy¢: >> Niech ci wybaczy Bog wszechmogacy,
siostro. Co ty zrobitas? <<. Ona za$ odrzekta: >> Prositam cig, a nie chciate§ mnie wystuchac.
Poprositam Pana mego i wystuchat mnie. Teraz wigc wyjdz, jesli zdotasz, zostaw mnie 1 wracaj do
klasztoru <<. On jednak nie mogt wyj$¢ na dwor i cho¢ zosta¢ si¢ nie godzil, pozostat przeciez
wbrew samemu sobie. Tak doszlo do tego, ze catg noc czuwali wspoélnie i rozmawiali o sprawach

Bozych, znajdujac pokrzepienie we wzajemnej wymianie $wigtych mysli. (...)

Nazajutrz $wigta kobieta powrdcita do siebie, maz za§ Bozy poszedt do klasztoru. A oto trzy dni
p6zniej, gdy znajdowal si¢ w swojej celi, podnidst oczy ku niebu i1 zobaczyt, jak dusza jego siostry

opusciwszy ciato w postaci gotebicy ulatuje w glebiny niebieskie".

( piosenka )

Po ufundowaniu kilku klasztoréw Benedykt przenidst si¢ na wzgorze Monte Cassino, gdzie w
poganskiej jeszcze okolicy zalozyt klasztor. Tam tez ostatecznie zredagowat tekst swej Reguty.
Mysla przewodnig Reguly stalo si¢ znane do dzi$ powiedzenie "Ore et labore", czyli "Madl si¢ i
pracuj". Niezwykta prostota i trafno$¢ tej mysli do dzi§ zachwyca i pomaga w osigganiu $wigto$ci.
Benedykt wiedzial, ze wazna jest w zyciu rownowaga migdzy modlitwg i pracg. Nikt nie moze si¢
tylko modli¢ 1 nikt nie moze zaniedbywa¢ modlitwy. Tak Pan Bog stworzyt ten §wiat, ze w trudzie

wszystko zdobywamy. To byl Jego zamyst 1 Jego boski plan i ten plan mamy za zadanie realizowac.

Czy w moim zyciu jest rownowaga miedzy pracg, a modlitwa? Ile godzin dziennie spgdzam przed

telewizorem? Ile godzin dziennie spedzam w internecie przed komputerem? Ile godzin spedzam na



zabawie 1 przyjemnosciach? A ile godzin dziennie poswigcam na rozmowe z Bogiem? Dwie
godziny? Jedng godzing? Moze chociaz 30 minut? Czy nie zaniedbuj¢ czasu na sen? Jak czesto
zdarza mi si¢ siedzie¢ do pdzna w nocy, a na drugi dzien chodz¢ niewyspany 1 nie mam na nic
ochoty? Ile czasu spedzam na nauce i pracy? Czy robi¢ sobie plan dnia, by nie zmarnowac ani
chwili? Jak czesto nie mam na nic ochoty i bezsensownie trace czas wpatrujac si¢ w sufit? Swiety
Ojcem Pio powiedziat kiedys: "Ach! Jakze cenng warto$cig jest czas! Szczesliwi ci, ktorzy potrafia

go dobrze wykorzystac."

Skad wiesz ile czasu Ci pozostato? Jezus kiedy$ zapytat: "Czy kto$§ z was, zamartwiajac si¢, moze
przedhuzy¢ swoje zycie cho¢by o chwile?" Czy zdajesz sobie sprawe, ze tej chwili, ktorg
zmarnowales$ juz nie odzyskasz? Nie przedtuzysz swego zycia o ten moment bezczynnosci. Ale czy
tylko moment zmarnowates?! Czy przypadkiem nie zmarnowate$ wielu lat? Wiesz ile dobra przez
ten czas mozna bylo zrobi¢? Jak wielu osobom pomoc? Gdyby$Smy ten czas, ktory w swoim zyciu

zmarnowali$my, wykorzystali na modlitwe pewnie juz dzi$ byliby$my $§wigci, jak Benedykt.

Czas. Panie Jezu date$ nam czas w darze. Pomoz nam go nie zmarnowac¢. Daj nam sile, by si¢ nie
zniechecac, bySmy w kazdej chwili byli gotowi do dziatania. Wlej Panie w nasze serca taka
gorliwo$¢ bysmy czuli obrzydzenie na samg mys$l o mozliwo$ci zmarnowania cho¢by minuty
naszego zycia. Niech kazda sekunda ma sens i niech kazda sekundg¢ naszego zycia wypetnia mitos¢
do Ciebie i blizniego. Uwolnij nas Panie od lenistwa, uwolnij nas Panie od zniechg¢cenia, uwolnij
nas od tchorzostwa, uwolnij nas od bylejakosci, uwolnij nas od obojgtnosci, uwolnij nas Panie od

tego $wiata, niech juz nie ma nad nami wiadzy. Jesli chcesz mozesz to uczynic.

( piesn — Jezusie synu Dawida ulituj sie nade mnq! )

Nasz Swiety miat wielkie nabozefistwo do znaku Krzyza. Widaé to juz w momencie gdy
pobtogostawiony znakiem krzyza kielich z trucizng rozpada si¢. Wiele pokus odchodzito od
Benedykta jak tylko zrobit znak krzyza. Wiele uwolnien nastgpowato po tym zwyktym

blogostawienstwie. Swiety Benedykt napisat krotka modlitwe/egzorcyzm, ktorej warto sie nauczyé.

Crux sancta sit mihi lux, Swiatlem niech bedzie mi Krzyz Swiety,
non draco sit mihi dux! a nigdy wodzem smok przeklety!

Vade retro satana, IdZ precz szatanie duchu ztosci,
nunquam suade mihi vana! nigdy mnie nie ku$ ku marnosci!

Sunt mala guae libas, Zte to co proponujesz mi,

ipse venena bibas! sam swg trucizne pij!



Ta krotka modlitwa odmawiana z wiarg ma wielkg moc. Pierwsze litery kazdego tacinskiego stowa
tej modlitwy znajduja si¢ rowniez na medaliku $wigtego Benedykta. Wedtug niektorych tradycji
medalik mial pochodzi¢ czasow, w ktorych zyt Benedykt. Do jego szerszego poznania od wieku IX
przyczynito sie cudowne uzdrowienie, jakiego doznal mtody cztowiek ukaszony przez weza. Zadne
leki nie odniosty skutku i chory byl juz w agonii. Wtedy we $nie ujrzat starca, w ktorym rozpoznat
$w. Benedykta. Swiety dotknat jego rany krzyzem, ktory trzmat w rece i choroba znikta bez $ladu.
Wkroétce cztowiek ten zostal mnichem, a niedtugo potem wstapit na tron papieski, jako Leon IX.

Papiez krzewit kult §wigtego Benedykta. Sam zostat tez kanonizowany.

Medalik z obu stron pokryty jest napisami i znakami. Poznane, zach¢caja do modlitwy. Jedna strona
medalu jakby zwraca si¢ ku niebu, a druga ku ziemi. Wérdd znakéw i liter na medaliku
pierwszenstwo ma Krzyz oznaczajacy Zwyciestwo Chrystusa Pana nad szatanem 1 $miercig. Na

stronie odwrotnej widzimy §w. Benedykta btogostawigcego.

Swiety Benedykt jest tez nieoficjalnym patronem egzorcystow i jest czesto przywolywany podczas
modlitw uwolnienia. Wielu egzorcystow upodobato sobie krzyz Swietego Benedykta jako jedno z
or¢zy do walki z demonami. W tym jeden z najstawniejszych Gabriele Amorth gtowny egzorcysta

Watykanski, ktory ma za sobg juz ponad 70 tys. egzorcyzmow.

A jaki jest nasz znak Krzyza? Czy nie zdarza nam si¢ zegna¢ niedbale? Nieswiadomie? Czy nie
wstydzimy si¢ przezegna¢ przed kosciotem w zattoczonym autobusie, albo przed jedzeniem w
szkole lub pracy? Czy chlubimy sie krzyzem? Czy wierzymy w to, ze jeden znak krzyza moze

kogos$ uzdrowic¢?

Swiety Benedykcie wstawiaj sig teraz za nami. Ucz nas mitosci do Krzyza i uwalniaj nas czyniac
znak krzyza nad kazdym z nas. Rozgon wszystkie demony, ktore stojg nam na drodze do $wigtosci.
Niech sobie przypomng o Tobie. Niech Twoja obecnos¢ stanie si¢ dla nich nie do zniesienia. Modl
si¢ gorgco nad nami. Okryj nas wszystkich bez wyjatku swoim benedyktynskim ptaszczem i

wypowiedz nad nami stowa Twojej modlitwy z moca, ktdrej jeszcze nie zaznaliSmy.

Swiattem niech bedzie wam Krzyz Swiety,
a nigdy wodzem smok przeklety!

IdZ precz szatanie duchu zlosci,

nigdy ich nie ku$ ku marnosci!

Zke to co proponujesz im,

sam sw3 trucizne pij!

( piesn — Krzyz to jest brama Pana — Zmartwychwstat Pan )



Benedykt jest czczony jako patron dobrej $mierci. Sam Swigty przyjat w dniu swej $mierci komunie
i umart na stojaco w kaplicy klasztornej (oratorium), §piewajac psalm podtrzymywany przez braci.
Zgodnie z tradycja Benedykt umart w 543 r. Klasztor na Monte Cassino, wielokrotnie niszczony w

ciggu dziejow, do dzi$§ pozostaje miejscem szczegdlnego kultu swigtego Patriarchy

Gdy w 1964r., w czasie trwania Drugiego Soboru Watykanskiego, papiez Pawet VI zdecydowat si¢
na ogloszenie $w. Benedykta patronem Europy, nie myslat tylko o malej Europie. Sam moment
proklamacji zostat ztaczony z uroczysta konsekracja przez samego papieza odbudowanego kosciota
opactwa na Monte Cassino. W homilii wygtoszonej tego dnia Pawel VI méwit, ze udana odbudowa

opactwa to jakby symboliczny koniec wojny, a jesli Bog pozwoli, moze i wojen.

Panie Jezu nie wiemy, jak dlugo pozwolisz nam jeszcze zy¢. lle czasu nam pozostato. Wielu
swietych umarto mtodo. Pozwo6l nam Panie jeszcze przed $miercig osiggnac¢ swietos¢, nawet jezeli
niewiele czasu nam pozostato. Daj nam site, by od teraz, od zaraz zacza¢ wspinac si¢ po drabinie
swietosci. Nawet najdalsza podrdz zaczyna si¢ od jednego kroku, dlatego chcemy uczynic teraz
pierwszy krok. USciskamy teraz z mitoscia tych, ktorzy stoja, klecza lub siedzg obok nas, a Ty
Panie przez ten uscisk, przez to przytulenie rozlewaj w ich sercach swoja mito$¢ i uwalniaj od

wszelkich zniewolen. ( Teraz wszyscy sie przytulajq :)

Na koniec pomodlmy sie modlitwa do Swigtego Benedykta:

Swiety ojcze Benedykcie,

mozny cudotworco i mitosierny opiekunie potrzebujgcych,
btagamy Cie pokornie, wstaw si¢ za nami do Boga

i upros nam taske swietosci, na ktorej nam tak bardzo zalezy

przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Prosimy Cig¢ Jezu wystuchaj modlitw Swietego Benedykta, ktory wstawia sie za nami i blogostaw

nam. ( Blogostawienstwo koncowe )



